
सुरक्षित रहनु फेसनमा छ    
तपाईंले के लगाउनुहुन्छ त्यसले तपाईंलाई काममा सुरक्षित राख्न मदत गर््छ। तपाईंको प्ेटफम्छले के 
उपकरणहरु प्रदान गर््छ त्यसको बारेमा उनीहरुसँग कुरा गनु्छहोस्।  

ननम्न कुराहरु लगाएर हरेक राइडलाई 
एक सुरक्षित राइड बनाउनुहोस्: 

1. हले्ेट

2. सनग्ासेज

3. हाई भिजजभबक्लभट हुने कपडा

4. घुँडा र कुभहनोको लागग प्ाड

5. राइभडङ् ग्व्स

6. हाई भिजजभबक्लभट डके्लिरी ब्ाग

7. बगति र ररफ्ेक्टरहरु

8. नन्-स्लिप जुतिाहरु
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हरेक राइडलाई एक सुरक्षित राइड 
बनाउनुहोस्, काममा सुरक्षित रहने बारे 
जानकारी तल पाउनुहोस् :
SWA.GOV.AU/DELIVERSAFELY
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http://swa.gov.au/deliversafely

